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I. NOMBRE Y CODIGO
Nombre de la patologia o grupos de patologias a la que se refiere la guia, ademas debera de
colocarse en lo posible el cédigo CIE-10

ll. DEFINICION
1. Definicién de la patologia o grupos de patologias a abordar.
2.Poblacion objetivo
3.Etiologia, establecer la etiologia o etiologias probables dependiendo del problema.
4.Fisiopatologia del problema
5.Aspectos epidemioldgicos importantes.

Ill. FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS
1.Medio ambiente.
2.Estilos de vida.
3.Factores hereditarios (consejo genético).

IV. CUADRO CLINICO
1.Grupos de signos y sintomas relacionados con la patologia
2.Indicar su interaccién cronolégica y caracteristicas asociadas
3.Puede complementarse con gréaficos diagramas o fotografias

V. DIAGNOSTICO
1.Criterios de diagndstico
2.Diagnoéstico diferencial

VI. EXAMENES AUXILIARES
1.De Patologia Clinica.
2.De Iméagenes: Rx. Ecografia, Tomografia, etc.
3.De Examenes especializados complementarios.

VIl. MANEJO SEGUN NIVEL DE COMPLEJIDAD Y CAPACIDAD RESOLUTIVA
1.Medidas generales y preventivas (cuando corresponda)
2.Terapéutica, establecer metas a alcanzar con el tratamiento
3.Efectos adversos o colaterales del tratamiento y su manejo
4.Signos de alarma a ser tomados en cuenta
5.Criterios de Alta: Define los aspectos clinicos y de examenes auxiliares que permiten
garantizar la resolucién de la enfermedad del paciente.
6.Pronostico

VIIl. COMPLICACIONES

Establecer acciones a tomar con las complicaciones mas importantes o mas frecuentes.

IX. CRITERIOS DE REFERENCIA Y CONTRA REFERENCIA
Especificar claramente cuando el problema debe ser solucionado en otro nivel de atencion.

X. FLUXOGRAMA / ALGORITMO
Diagrama de flujo que establezca graficamente los pasos a seguir desde el diagnostico, el
tratamiento hasta el alta del paciente.

XI.  INDICADORES DE EVALUACION
Especificar claramente los indicadores que permitan evaluar el cumplimiento de las Guias de
Practica Clinica.

Xll. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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Informacién cientifica mayormente sustentada en medicina basada en evidencias que permite
confirmar y ratificar los conceptos y definiciones mencionadas en el desarrollo de la Guias de
Practica Clinica. Toda bibliografia debe encontrarse vinculada con el texto del informe, mediante
los correspondientes numerales en formato superindice.

Xlll.  ANEXO
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