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amcia de la Salud Bucal

emn los Neomatos

Es importante manifestar que

la denticion decidua o de leche
en los ninos se inicia desde los
5 meses hasta los 3 afios de
edad, estos dientes son en total
20 de los cuales 10 son
inferiores y 10 posteriores..

L a boca del neonato debe de
estar libre de abultamientos y
dientes prematuros, sus encias
deben ser rosadas no de color
rojo intenso, debe de estar libre
de irritaciones y supuraciones,
JI su saliva debe de ser fluida y
4 I transparente, no viscosa ni tener
’ - mal olor, sien caso su bebé
presenta algunas de estas
caracteristicas le sugerimos
acercarse al Servicio de
Odontopediatria, donde sera
atendida por nuestros
especialistas.
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Consejjos para el
Cuidado de los Bebes

** Evitar del de lactar al

nino durante toda la
noche.

**Evitar dar el biberén
por tiempo prolongado
como objeto de arrullo,
ya que puede producir
“Carias de Biberon”.

¢ . .
*Evitar en la medida

de los posible azucar en
los liquidos que toma el
nifio, ya que el riesgo de
sufrir carias de biberdn
se incrementa cuando se
les de la leche, jugo de
frutas 1 liquidos dulces
por largo rato.
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“Despues de cada
. lactancia o de cada
* biberdn, limpiar la boca
- del bebé (Encias,
. paladar y lengua) con
. una gasita humeda (agua
| tibia).
A partir de la
erupcion  del  primer
diente se puede cambiar
la gasita a un “Cepillo
en dedal” que puede ser
usado hasta el afio y
medio, este cepillo en
dedal puede ser hervido
tan 1gual como las
tetinas de los biberones
y poder ser usado
nuevamente.
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’o’No besar a los bebes en

la boca, no soplar no probar
los alimentos de su mismo
cublerto ya que de esta
manera le podemos
transmitir ~ gérmenes y
enfermedades existentes en
nuestra boca.

7 .~
**Para aquellos nifios que

desde muy pequeiios han
recibido medicacion
principalmente antibioticos
o vitaminas como el sulfato
ferroso, sus dientes van a
sufrir alteraciones
estructurales y de color, es
por €eso que es muy
necesario llevarlos a los
consultorios de
Odontopediatria para su
control y tratamiento.
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s Acudir al
Consultorio de
Odontopediatria

de nuestro
Hospital, para
recibir de nuestros
profesionales, una
adecuada ensenanza
y consejos de que
hacer conforme van
erupcionando  los
dientes de sus hijos

y de cOmMo
conservar una
adecuada Salud
Bucal.
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