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Como parte de las 
actividades realizadas por 
el Día Mundial de Lucha 
Contra la Tuberculosis, se 

realizó en el Aula 
Abraham Ludmir un 
concurso gastronómico 
que  a diferencia de 
muchos, tiene como 
objetivo principal 
presentar nuevas 
alternativas en la 
preparación de los 

alimentos con los insumos 
que forman parte de la 
Canasta de Víveres que 
son entregados a los 

pacientes del programa 
del PAN TBC.
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El Concurso Gastronómico 
estuvo presidido por el Dr. 
Edy Doroteo Ortega Director 

Ejecutivo de 
Administración, La Lic. 
Irina Tereskova Seclén 

Alfaro Secretaria de Imagen 
Institucional del Colegio de 
Nutricionistas del Perú y la 
Lic. Silvia Ruiz Cruz Jefe 
del Servicio de Nutrición, 
quienes realizaron en 
primera instancia la 

degustación correspondiente 
para luego pasar a la 

evaluación de los platos 
presentados por las 

participantes.
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Culminada la 
evaluación por el 

jurado calificador se 
procedió a realizar la 

premiación 
correspondiente, 

siendo el “Tacu­Tacu 
con Escabeche de 
Anchoveta” el plato 
ganador del concurso. 

El segundo puesto 
fue otorgado a la 
hoy famosa 

“Torta Corita” y 
el tercer puesto 
fue para las 

“Arverjitas con 
Arroz Blanco”



Hospital San Bartolomé 
Oficina de 

Comunicaciones 

Trabajadores Asistentes y 
Administrativos que 

asistieron a este concurso 
degustaron los platos 
preparados por las 
participantes. 

Las concursantes no dudaron en 
tomarse una foto de recuerdo con 

la Dra. Esther Benavente 
Organizadora y Coordinadora del 

Programa PAN TBC, quien 
estuvo acompañada de la Lic. 
Irina Tereskova Seclén Alfaro 

Secretaria de Imagen 
Institucional del Colegio de 

Nutricionistas del Perú y la Lic. 
Dariela Armas nutricionista de 

nuestra institución.


